
 

 



 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА  

к учебному плану среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения «Средней общеобразовательной школы № 49» 

 

Нормативная база учебного плана 

Учебный план среднего общего образования ОО разработан на основе следующих 

нормативных документов:  

 Федеральный закон от 29.12.2012г. №273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ МО и Н РФ № 413 от 17.05.2012 года «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта среднего общего 

образования» (с измененияи); 

 Порядок организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам – образовательным программам начального 

общего, основного общего и среднего общего образования, утвержденным приказом 

Минпросвещения от 28.08.2020 № 442; 

 Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением от 12 мая 2016 года. Протокол № 2/16 (fgosreestr.ru); 

 Приказ Минобрнауки Росии от 23.08.2017 № 816 «Об утверждении Порядка 

применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, 

электронного обучения, дистанционных образовательных технологий при реализации 

образовательных программ»; 

 Приказа Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об 

утверждении федерального перечня Учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность" в редакции Приказа 

Минпросвещения России от 23.12.2020 N 766; 

 Приказ директора МБОУ «СОШ № 49» № 211 от 08.06.2023 г. «Об утверждении 

перечня учебников и учебных пособий»; 



 Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 29.12.2010 № 189 

«Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 "Санитарно-эпидемиологические требования к 

организации воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи"; 

 Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Средней 

общеобразовательной школы № 49». 

 

Содержание учебного плана  

Учебный план учитывает обязательный минимум содержания образовательных 

программ и потребностей учащихся, определяет максимальный объем учебной нагрузки 

учащихся, учебное время, отводимое на основе государственного образовательного 

стандарта. 

За основу учебного плана среднего общего образования взят Приказ МО и Н РФ № 

413 от 17.05.2012 года «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта среднего общего образования» и 

Примерная основная образовательная программа среднего общего образования, 

одобренная решением от 12 мая 2016 года. Протокол № 2/16 (fgosreestr.ru). 

В 10 классе реализуется 3 профиля обучения с учетом мнения всех участников 

образовательных отношений: подгруппа социально-экономического профиля, подгруппа 

технологического профиля и подгруппа естественно-научного профиля. 

В 11 классе реализуется 2 профиля обучения с учетом мнения всех участников 

образовательных отношений: подгруппа социально-экономического профиля и подгруппа 

естественно-научного профиля. 

В 10 классе реализуется технологический профиль, т.к. является участником 

Республиканской площадки «Система профориентации и профильного инженерного 

обучения в образовательных организациях Удмуртской Республики в рамках проекта «IT-

вектор образования 2.0», поэтому в учебный план включены элективные курсы 

«Программирование на языке Pyton» - 2 час, «Избранные главы в математике» - 2 часа. 

Согласно Приказа № 1288 от 12.12.2017 года МОиН УР школе присвоен статус 

«Пилотной» в рамках проекта по преподаванию курса «Нравственные основы семейной 

жизни». В связи с этим в 2022-2023 учебном году в 11-м классе из компонента 

образовательного учреждения будет выделен 1 час на преподавание элективного курса 

«Нравственные основы семейной жизни». 



Для реализации образовательной программы СОО созданы необходимые и 

достаточные условия. 

Оценка условий для реализации ООП СОО. 

- Материально-техническое обеспечение. 

Для открытия естественно-научного и технологического профиля в школе создается 

и развивается ИТ-среда: создан второй кабинет информатики с соблюдением 

строительных норм и правил; требований пожарной безопасности и электробезопасности; 

требований охраны здоровья обучающихся и охраны труда работников организаций, 

осуществляющих образовательную деятельность. Для каждого учащегося предусмотрено 

автоматизированное рабочее место. Кабинеты физики, химии, биологии, истории, 

географии, математики и информатики оснащены техническим и лабораторным 

оборудование, медиа-аппаратурой, системой Интернет, кабинеты информатики оснащены 

конструкторами LEGO EV3. Это способствует  включению обучающихся в проектную и 

учебно-исследовательскую деятельность, проведения наблюдений и экспериментов, в том 

числе с использованием учебного лабораторного оборудования, виртуальных 

лабораторий, вещественных и виртуально-наглядных моделей и коллекций основных 

математических и естественно-научных объектов и явлений; создания материальных и 

информационных объектов с использованием ручных инструментов и 

электроинструментов, применяемых в избранных для изучения распространенных 

технологиях (индустриальных, сельскохозяйственных, технологий ведения дома, 

информационных и коммуникационных технологиях); проектирования и 

конструирования, в том числе моделей с цифровым управлением и обратной связью, с 

использованием конструкторов, управления объектами; программирования; наблюдения, 

наглядного представления и анализа данных. 

Учащиеся имеют доступ в информационно-библиотечный центр с рабочими зонами 

и книгохранилищами, медиатекой.  

При формировании профиля обучения соблюдается преемственность содержания и 

форм организации образовательной деятельности при получении среднего общего 

образования. 

Учебно-методическое обеспечение. 

 Учащиеся на 100% укомплектованы учебниками, учебно-методической литературой и 

материалами по всем учебным предметам основной образовательной программы 

среднего общего образования на русском языке. Учебно-методическое обеспечение 



подобрано в соответствии с Приказом Министерства просвещения Российской 

Федерации от 20.05.2020 № 254 "Об утверждении федерального перечня Учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, 

среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную 

деятельность" в редакции Приказа Минпросвещения России от 23.12.2020 N 766; 

приказом директора МБОУ «СОШ № 49» № 211 от 08.06.2022 г. «Об утверждении 

перечня учебников и учебных пособий». 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, 

обеспечена электронными методическими пособиями, разработанными педагогами 

ИжГТУ и УдГУ в рамках Республиканской инновационной площадки «IT-вектор 

образования 2.0». 

Кадровые условия. 

В профильных классах работают 17 педагогов. Все имеют высшее педагогическое 

образование. Уровень квалификации работников соответствует квалификационным 

характеристикам по соответствующей должности: 8 педагогов имеют высшую категорию, 

8 педагогов – 1 категорию. Все педагоги имеют удостоверение о прохождении курсов 

повышения квалификации по освоению ФГОС. У педагогических работников, 

реализующих основную образовательную программу среднего общего образования, 

сформированы основные компетенции, необходимые для обеспечения реализации 

требований Стандарта и успешного достижения обучающимися планируемых результатов 

освоения основной образовательной программы. Все педагоги имеют педагогический 

стаж от 5 до 30 лет. Средний возраст педагогов 41 год.  

Структура учебного плана 

10 класс. 

Учебный план представлен 18 учебными предметами. Каждая предметная область 

представлена одним или несколькими предметами. Пять предметов представлены на 

углубленном уровне соответствующего профиля: 

- базовый уровень: русский язык, литература, родная литература (русская), родной 

язык (русский), иностранный язык (английский), история (для подгруппы естественно-

научного профиля и технологического профиля), обществознание (для подгруппы 

социально-экономического профиля), астрономия, физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности; 



- углубленный уровень: 

1) естественно-научный профиль: математика, информатика и ИКТ, физика, 

химия, биология. 

2) социально-экономический профиль: история, математика, экономика, право, 

география. 

3) технологический профиль: математика, информатика и ИКТ, физика. 

Профильность обучения поддерживается элективными курсами. 

1) естественно-научный профиль: элективных курсов в 10 классе нет. 

2) социально-экономический профиль: Основы педагогики (т.к. профилизация 

имеет педагогическую направленность). 

3) технологический профиль: Избранные главы в математике, 

Программирование на языке Pyton. 

Учебные предметы Базового уровня ведутся у всего класса целиком: русский 

язык, литература, родной язык (русский), родная литература (русская), иностранный язык 

(английский), астрономия, физическая культура, основы безопасности жизнедеятельности, 

индивидуальный проект. Также целиком у всего класса ведется предмет углубленного 

уровня – математика. Также целиком у всего класса ведется элективный курс 

«Нравственные основы семейной жизни» в 11 классе. На остальные учебные предметы 

Базового и Углубленного уровня, а также Курсы по выбору происходит деление на 

профильные подгруппы. В 10 классе в подгруппах технологического и естественно-

научного профиля совместно преподается Информатика и ИКТ и Физика. Для реализации 

социально-экономического профиля педагогической направленности учебный план 

дополнен элективным курсом по выбору обучающихся (в 10 классе – 1 час, в 11 классе 

2022-2023 уч.года – 2 часа): Основы педагогики. Предусмотрено выполнение 

обучающимися индивидуального проекта. 

В целом у каждой профильной подгруппы учебный план предусматривает 37 

учебных часов. 

 

11 класс. 

Учебный план представлен 16 учебными предметами. Каждая предметная область 

представлена одним или несколькими предметами. Три предмета представлены на 

углубленном уровне соответствующего профиля: 



- базовый уровень: русский язык, литература, родной язык (русский), иностранный 

язык (английский), история (для подгруппы естественно-научного профиля), информатика 

и ИКТ (для подгруппы социально-экономического профиля) обществознание, физика (для 

подгруппы социально-экономического профиля), физическая культура, основы 

безопасности жизнедеятельности; 

- углубленный уровень: математика, информатика и ИКТ, физика (для подгруппы 

естественно-научного профиля); математика, география, экономика, история, право (для 

подгруппы социально-экономического профиля). 

Согласно Приказа № 1288 от 12.12.2017 года МОиН УР школе присвоен статус 

«Пилотной» в рамках проекта по преподаванию курса «Нравственные основы семейной 

жизни». У всего класса в 2022-2023 учебном году будет проводиться элективный курс 

«Нравственные основы семейной жизни». 

Предусмотрено выполнение обучающимися индивидуального проекта. 

В целом у каждой профильной подгруппы учебный план предусматривает 37 

учебных часов. 

 

 

Режим организации  

учебно-воспитательного процесса 

Средняя общеобразовательная школа № 49 на уровне среднего общего образования 

работает в режиме 6-дневной учебной недели. Учебный год начинается 1 сентября. 

Продолжительность учебного года для 10–11-х классов  - 34 учебные недели. Обучение 

осуществляется в первую смену, по полугодиям. Продолжительность учебных занятий 40 

минут. 

Освоение всей образовательной программы, в том числе отдельной  части или всего 

объема учебного предмета, курса, дисциплины (модуля) образовательной программы, 

сопровождается промежуточной аттестацией учащихся, проводимой в порядке, 

установленном локальным актом «Положение о промежуточной аттестации в 

Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении «Средней 

общеобразовательной школе № 49». Промежуточная аттестация в 10 классе 

осуществляется в форме стандартизированных контрольных работ по всем учебным 

предметам учебного плана 12-21 мая 2023 года. В декабре 2022 года итоговое сочинение в 

11 классе, в апреле 2023 года итоговое сочинение в 10 классе. Промежуточная аттестация 



учащихся 11 класса проводится на основе результатов накопленной оценки и результатов 

выполнения тематических проверочных работ. Учащиеся 11 класса согласно Порядку 

проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам 

среднего общего образования (Приказ Минобрнауки России №1400 от 26.12.2013) 

проходят государственную итоговую аттестацию. ГИА проводится по русскому  языку  и 

математике. Экзамены по другим учебным предметам – литературе, физике, химии, 

биологии, географии, истории, обществознанию, иностранным языкам, информатике и 

информационно-коммуникационным технологиям (ИКТ) – обучающиеся сдают на 

добровольной основе по своему выбору. ГИА проводится в форме единого 

государственного экзамена с использованием контрольных измерительных материалов, 

представляющих собой комплексы заданий стандартизированной формы.  

  Выпускники с ограниченными возможностями здоровья  сдают  государственный 

выпускной экзамен, который  проводится письменно и (или) устно с использованием 

текстов (тем, заданий и др.), разрабатываемых в соответствии с требованиями и 

содержанием федерального компонента государственного образовательного стандарта 

среднего  общего образования к результатам освоения основной общеобразовательной 

программы среднего общего образования. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН  подгруппы естественно-научный 10 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный 

уровень) 

2 2 

Геометрия(углубленный 

уровень) 

2 2 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 

3 3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 31 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Нравственные основы семейной жизни 1 1 

Основы педагогики 1 1 

 Основы финансовой грамотности 1 1 

Математическая грамотность 3 3 

Итого 6 3 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

Учебный план 

на 2023-2024 учебный год. 

подгруппы технологический профиль 10 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 



неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 

уровень) 

3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 4 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 2 2 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный 

уровень) 

5 5 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Нравственные основы семейной жизни 1 1 

Основы педагогики  1 

Програмирование на языке Pyton 3 3 

Итого 4 5 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН социально-экономический профиль 10 класс 

 

Предметная область Учебный предмет Количество часов в 

неделю 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 2 2 

Литература 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра (углубленный 

уровень) 

4 4 

Геометрия (углубленный 3 3 



уровень) 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 

1 1 

Информатика 1 1 

Общественно-научные 

предметы 

История 2 2 

Обществознание 

(углубленный уровень) 

4 4 

География 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика 2 2 

Химия 1 1 

Биология 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 

----- Индивидуальный проект 1 0 

Итого 32 31 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Нравственные основы семейной жизни 1 1 

Основы педагогики  1 

Право 2 2 

Экономика 2 2 

Итого 5 6 

ИТОГО недельная нагрузка 37 37 

Количество учебных недель 34 34 

Всего часов в год 1258 1258 

 

 

Учебный план 

11 класса подгруппы естественно-научного профиля школы № 49 

на 2023-2024 учебный год. 

 

Обязательные предметы Кол-во часов 

В 

неделю 

 

В год 

 

На 

уровне 

Учебные предметы_Базовый уровень 15 510 1054 

Предметные области Учебные предметы    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34 68 

Литература 3 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

0 0 34 

Родной язык (русский) 1 34 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 204 

Общественные науки История 2 68 136 

Естественные науки Астрономия 0 0 34 

Физическая культура, Физическая культура 3 102 204 



экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 68 

 Индивидуальный проект 1 34 68 

Учебные предметы_Углубленный уровень 21 714 1428 

Математика и 

информатика 

Математика 6 204 408 

Информатика и ИКТ 4 136 272 

Естественные науки Физика 5 170 340 

Биология 3 102 204 

Химия 3 102 204 

Курсы по выбору 1 34 34 

Нравственные основы семейной жизни 1 34 34 

Итого часов по ИУП 37 1258 2516 

 

 

 

Учебный план 

11 класса подгруппы технологического профиля школы № 49 

на 2023-2024 учебный год. 

 

Обязательные предметы Кол-во часов 

В 

неделю 

11 

В год 

11 

На 

уровне 

Учебные предметы_Базовый уровень 17 510 1054 

Предметные области Учебные предметы    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 34 68 

Литература 3 102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

0 0 34 

Родной язык (русский) 1 34 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3 102 204 

Общественные науки История 2 68 136 

 Обществознание 2 68 136 

Естественные науки Астрономия 0 0 34 

Физическая культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 34 68 

 Индивидуальный проект 1 34 68 

Учебные предметы_Углубленный уровень 15 578 1156 

Математика и 

информатика 

Математика 6 204 408 

Информатика и ИКТ 4 136 272 

Естественные науки Физика 5 170 340 

Курсы по выбору 5 170 306 

Избранные главы в математике 2 68 136 

Программирование на языке Pyton 2 68 136 



Нравственные основы семейной жизни 1 34 34 

Итого часов по ИУП 37 1258 2516 

 
 

Учебный план 

11 класса подгруппы социально-экономический профиль школы 49 

на 2023-2024 учебный год. 
 

Обязательные предметы Кол-во часов 

В 

неделю 

10/11 

В год 

10/11 

На 

уровне 

Учебные предметы_Базовый уровень 19/18 646/612 1258 

Предметные области Учебные предметы    

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1/1 34/34 68 

Литература 3/3 102/102 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родная литература 

(русская) 

1/0 34/0 34 

Родной язык (русский) 0/1 0/34 34 

Иностранные языки Иностранный язык 

(английский) 

3/3 102/102 204 

Общественные науки Обществознание 2/2 68/68 136 

    

Математика и 

информатика 

Информатика и ИКТ 1/1 34/34 68 

Естественные науки Астрономия 1/0 34/0 34 

Физика 2/2 68/68 136 

Физическая культура, 

экология, основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3/3 102/102 204 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1/1 34/34 68 

 Индивидуальный проект 1/1 34/34 68 

Учебные предметы_Углубленный уровень 17/17 578/578 1156 

Математика и 

информатика 

Математика 6/6 204/204 408 

Общественные 

науки 

География 3/3 102/102 204 

Экономика 2/2 68/68 136 

История 4/4 68/68 136 

Право 2/2 68/68 136 

Курсы по выбору 1/2 34/68 102 

Нравственные основы семейной жизни 0/1 0/34 34 

Основы педагогики 1/1 34/34 68 

Итого часов по ИУП 37/37 1258/1258 2516 

 

 

 


